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1. โครงการ(Project) จัดซ้ือวัสดุ – อุปกรณ์ , สื่อ , เพื่อพัฒนาการเรียนการสอน 
2. สอดคล้องกับมาตรฐานการศึกษาของชาติ    ข้อที่    1 
    สนองมาตรฐานการศึกษาโรงเรียน            ข้อที่     1 
 3.สอดคล้องกับยุทธศาสตร์     ข้อที่  3 
    เป้าหมายหลัก                 ข้อที่    3.1,3.2,3.3,3.4 
    ตัวชื้วัดผลการปฏิบัติงาน    ข้อที่ 3.1.1,3.2.1,3.2.2 
4. หน่วยงานที่รับผิดชอบ        กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา    โรงเรียนร้อยเอ็ดวิทยาลัย 
5. ผู้รับผิดชอบด าเนินงาน ( Project Proposer) นายบัณฑิต  อุดมอริยทรัพย์และคณะ 
6. ลักษณะโครงการ(Type of the project        โครงการต่อเน่ือง 
7. หลักการและเหตุผล( Background of Rational Criteria ) 
    การพัฒนาสุขภาพ พลานามัยแก่เยาวชนในวัยเรียน  ถือเป็นนโยบายหน่ึงของการพัฒนาการศึกษาของชาติ และการพัฒนา
ดังกล่าวในเชิงปฏิบัติจ าเป็นต้องมีวัสดุ อุปกรณ์ที่พร้อมและเพียงพอส าหรับการฝึกฝนในแต่ละกิจกรรม เพื่อให้เกิดผลสัมฤทธ์ิสูงสุด
ตามจุดประสงค์หรือเป้าหมายที่วางไว้ 
8.วัตถุประสงค์( Objective ) 

8.1 เพื่อให้มีวัสดุ อุปกรณ์การเรียนการสอนอย่างเพียงพอ 
8.2 เพื่อให้การจัดการเรียนการสอนในวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 

     8.3 เพื่อเผยแพร่และขยายความสนใจในแขนงวิชาดังกล่าวให้กว้างขวางยิ่งขึ้น 
9. เป้าหมาย ( Goal ) 
 9.1 ด้านคุณภาพ ( Quality ) 
       มีนักเรียนที่มีคุณภาพ ทั้งด้านสุขภาพกาย สุขภาพจิตที่ดีกว่า 90 เปอร์เซ็นต์ 
 9.2 ด้านปริมาณ ( Quantity ) 
       นักเรียน ม.1-ม.6 มีประสิทธิภาพและเกิดผลสัมฤทธ์ิสูงสุดตามจุดมุ่งหมายอย่างน้อย 80 เปอร์เซ็นต์ 
10. สถานที่ด าเนินการ (Place)         โรงเรียนร้อยเอ็ดวิทยาลัย 
11. ระยะเวลาด าเนินการ (Time)   (  )  ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2559 (1 เมษายน 2559 – 30 กันยายน 2559) 
    (  )  ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2559 (1 ตุลาคม 2559 – 31 มีนาคม 2560) 
12. วิธีด าเนินการ ( Procedure : activity ) 
 

ล าดับที่ 
item 

การด าเนินงาน 
lmplementation 

ระยะเวลา 
time 

งบประมาณ Budget 
ระบุประเภทของเงิน 

ผู้รับผิดชอบ 
Project Proposer 

1 1.ข้ันเตรียมการ( Plan) 
   1.1 ส ารวจข้อมูล 
   1.2 เขียนโครงการและเสนอโครงการ 

 
มี.ค. 59 
มี.ค. 59 

เงินอุดหนุน 
250,000       

 

นายบัณฑิต  อุดมอริยทรัพย์ 
และคณะ 

2.ข้ันด าเนินการ (Do)  
   1.2 จัดซื้อตามโครงการช่วงท่ี 1 
   1.3 จัดซื้อตามโครงการช่วงท่ี 2 

 
ตลอดปกีารศึกษา 

 3. ข้ันติดตามประเมินผล (Check) 
    3.1 ติดตามผล/ประเมินผลการด าเนินงาน 

มี.ค. 60 

4. ข้ันทบทวนปรับปรุงแก้ไข (Action) 
    4.1 ทบทวนรายงานเพื่อวางแผนปรับปรุง  

      4.2 สรุปและรายงานผลการด าเนินงาน 

มี.ค. 59 
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13. งบประมาณ (Proposed Budget) (ให้แนบประมาณการค่าใช้จ่ายด้วย)   
     13.1 งบอุดหนนุ  (Budget)      250,000      บาท 
         รวม (Total)            250,000      บาท 
 

แนบประมาณการค่าใช้จ่าย 
โครงการจัดซื้อวัสดุ–อุปกรณ์/สื่อ/เพื่อพัฒนาการเรียนการสอน    กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา     

 

ท่ี รายการ ขนาด/ย่ีห้อ จ านวนหน่วย 
ราคา 

หน่วยละ 
งบประมาณ 

อุดหนุน อื่น ๆ 

1 ฟุตบอลหนัง PVC  มอลเทน S5V ขาวด า 40  ลูก 410 16,400 - 
2 ฟุตบอลหนังPVCเย็บด้วยมือ 

เบอร์ 5  
มอลเทนFX-800-2 สีขาวน้ าเงิน 

ลายGOLAZO 
20  ลูก    620  12,400 - 

3 ตะกร้อมาราธอน  MT 908 20  ลูก 430 8,600 - 

4 ตะกร้อมาราธอน  MT 909 20 ลูก 420 8,400 - 
5 ตะกร้อมาราธอน MT 102 80 ลูก 180 14,400 - 
6 ตาข่ายตะกร้อ ไนล่อนสีด าขอบหุ้มหนัง 20 ผนื 190 3,800 - 
7 โต๊ะปิงปอง รุ่นแข่งขัน พื้นหนา STIGAPREMIUMROLLER 1โต๊ะ 12,000 12,000 - 
8 ลูกบาสเกตบอล หนัง  PU BGM 7 5  ลูก 1,250 6,250   - 
9 ลูกบาสเกตบอล BGRX 7 - TI 30 ลูก    470 14,100   - 
10 ลูกวอลเล่ย์บอลหนัง PU มิกาซ่า MV 2200 สลับสามส ี 40 ลกู 675 27,000 - 
11 ลูกแบดมินตันพลาสติก Yonex 10โหล 650 6,500 - 
12 ตาข่ายแบดมินตัน ไนล่อนพิเศษ 12 ผนื 395 4,740 - 
13 ตาข่ายวอลเล่ย์บอล มาราธอน 6 ผืน 800 4,800 - 
14 ลูกฟุตซอลหนังPU มิกาซ่า รุ่นแข่งขัน 20 ลกู 675 13,500 -- 
15 ตาข่ายประตูฟุตบอลเส้นใหญ่ รุ่นใหม่แบบยุโรป 2 คู่ 4,700 9,400 - 
16 ดาบเหล็ก (ไม่มีคม) - 6 คู่ 1,500 9,000 - 
17 ง้าว - 12 ด้าม 150 1,800 - 
18 โลห์ - 1 อัน 550 550 - 
19 เขน - 1 อัน 420 420 - 
20 ดั้ง - 1 อัน 600 600 - 
21 มีดสั้น พร้อมซอง - 1 คู่ 1,000 1,000 - 
22 ดาบหวาย - 20 ด้าม 80 1,600 - 
23 เคียว (ไม่มีคม) - 2 ด้าม 200 400     - 
24 แท่นวางอุปกรณ์ - 1 ท่ี 750 750 - 
25 มงคล - 2 อัน 500 1,000 - 
26 ชุดกระบี่กระบอง (คละขนาด) - 10 ชุด 550 5500  
27 กระบี่หวาย  40 ด้าม 60 2,400 - 
28  ถังพลาสติกใหญ่ใส่กระบี่  2 ถัง 400 800  
29 ยางรัดของเส้นใหญ่  2 ถุงใหญ่ 50 100 - 
30 ไม้คฑาวิ่งผลัด อลูมิเนี่ยม วินเทกซ ์รุ่นแข่งขัน 24 อัน 95 2,280 - 
31 ตู้ล าโพงพร้อมไมค์ BIX 1 ชุด 7,000 7,000  
32 ปลั๊กไฟ ยาว 10 เมตร 2 ชุด 200 400 - 
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แบบประมาณการค่าใช้จ่าย (ต่อ) 
 

ท่ี รายการ ขนาด/ย่ีห้อ จ านวนหน่วย 
ราคา 

หน่วยละ 
งบประมาณ 

อุดหนุน อื่น ๆ 

33 นกหวีด ขนาดใหญ่ ฟอกซ์40 12 อัน 325 3,900  

34 คอมพิวเตอร์ตั้งโต๊ะ  1 ชุด 13,000 13,000  

35 เคาเตอร์เพน แบบเย็น 12 หลอด 145 1,740 - 

36 เคาเตอร์เพน แบบร้อน 12 หลอด 135 1,620 - 
37 สเปร์กันชา ETHYL CHORIDE 100 ML 2 กระป๋อง 425 850 - 
38 เทปวัดสนามกีฬา 100 เมตร แบบใยแก้ว 1 ตลับ 1,500 1,500 - 
39 ตาข่ายบาสเกตบอล ไนล่อนเส้นใหญ ่ 10 คู่ 135 1,350 - 
40 เสาอากาศวอลเล่ย์บอล โลหะสีแดงขาว ของไทย 2 คู่ 395 780 - 
41 เสาอากาศวอลเล่ย์บอล มิกาซ่า (ใต้หวัน) 1 คู่ 1,750 1,750 - 
42 อุปกรณ์พัฒนาสื่อการเรียนฯ    25,620 - 

  รวมเป็นเงินทั้งสิ้น   250,000 

14. เนื้อหาสาระ (Content for Seminar) (เฉพาะโครงการที่มีการประชุม อบรม สัมมนา)   ไม่มี 
15. หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง (Connected gencies)   
 15.1  งานแผนงาน      15.2  งานการเงิน 
     15.3  งานพัสดุ     15.4  หน่วยงานอ่ืนๆ/ร้านค้า 
16. ผลที่คาดว่าจะได้รับ ( End Product of expected outcomes ) 
      นักเรียนมีความชื่นชอบ และชอบกิจกรรมด้านกีฬา / นันทนาการร้อยละ  95   
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1. ชื่องาน/โครงการ (Project)     ลีลาศเพื่อสุขภาพ 
2. สอดคล้องกับมาตรฐานการศึกษาของชาติ    ข้อที่   1 
   สนองมาตรฐานการศึกษาโรงเรียน            ข้อที่    1 
3. สอดคล้องกับยุทธศาสตร์    ข้อที่  3 
   เป้าหมายหลัก                 ข้อที่  3.1,3.2,3.3,3.4 
   ตัวชื้วัดผลการปฏิบัติงาน    ข้อที่ 3.1.1,3.2.1,3.2.2 
4. หน่วยงานที่รับผิดชอบ        กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา   โรงเรียนร้อยเอ็ดวิทยาลัย 
5. ผู้รับผิดชอบด าเนินงาน ( Project Proposer)  นายจุฬา ศรีชัยและคณะ 
6. ลักษณะโครงการ(Type of the project )       โครงการต่อเน่ือง 
7. หลักการและเหตุผล( Background of Rational Criteria ) 
          การพัฒนาการเรียนกลุ่มสาระสุขศึกษา และพลศึกษาถือเป็นความจ าเป็นอย่างยิ่งต่อการพัฒนาศักยภาพการเรียนรู้  
ด้านสุขภาพ  เพื่อการสร้างเสริมสุขภาพและการพัฒนาคุณภาพชีวิตของบุคคล ครอบครัว และชุมชนให้ยั่งยืนช่วยเสริมสร้าง 
ให้เด็กเกิดการพัฒนาการทั้งด้านสุขภาพจิตสังคม และสุขภาพอารมณ์ ลีลาศจึงเป็นกิจกรรมพลศึกษาประเภทหน่ึงที่แสดงออก 
โดยใช้เท้าเป็นหลัก และในส่วนอ่ืน ๆ เป็นรอง และการเคลื่อนไหวให้เข้ากับจังหวะดนตรี ซ่ึงเน้นการเสนอให้เข้ากับทักษะ  
ในการปฏิบัติตามด้วยกระบวนการคิดอย่างสร้างสรรค์ โดยผู้เรียนสามารถน ามาพัฒนาศักยภาพการเรียนรู้ด้วยตนเอง  
อันเป็นการปูพื้นฐานให้ผู้เรียน สามารถน าไปใช้ในโอกาสต่อไป 
8.วัตถุประสงค์( Objective ) 

8.1 เพื่อให้นักเรียนได้เกิดทักษะในการปฏิบัติจริง ด้วยกระบวนการคิดอย่างสร้างสรรค์ 
8.2 เพื่อให้นักเรียนสามารถน ามาพัฒนาศักยภาพพื้นฐานและสามารถน าไปใช้ในโอกาสต่อไป 
8.3 เพื่อให้ตัวแทนห้องได้เข้าร่วมการแข่งขัน 

9. เป้าหมาย ( Goal ) 
    9.1 ด้านคุณภาพ ( Quality ) 
     นักเรียนได้ใช้การปฏิบัติทักษะช่วยเสริมสร้างให้เด็กพัฒนาการทั้งด้านสุขภาพกายสุขภาพจิต สุขภาพสังคม สุขภาพอารมณ์ 
สามารถน าไปใช้ได้ในโอกาสต่อไป 
   9.2 ด้านปริมาณ ( Quantity )   นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ประมาณ 650 คน  
10. สถานที่ด าเนินการ ( Place )   โรงเรียนร้อยเอ็ดวิทยาลัย 
11. ระยะเวลาด าเนินการ (Time)   (    )  ภาคเรยีนที่ 1  ปีการศึกษา 2559 (1 เมษายน 2559 – 30 กันยายน 2559) 
    (  )  ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2559 (1 ตุลาคม 2559 – 31 มีนาคม 2560) 
12. วิธีด าเนินการ (Procedure : activity) 
 

ล าดับที่ 
I tem 

การด าเนินงาน 
Implementation 

ระยะเวลา 
Time 

งบประมาณ Budget 
ระบุประเภทของเงิน 

ผู้รับผิดชอบ 
Project Proposer 

1 กิจกรรม ลีลาศเพ่ือสุขภาพ   
 1.ข้ันเตรียมการ (Plan) 
    1.1 ส ารวจปัจจัยพื้นฐานและความต้องการ 
    1.2 เขียนโครงการและเสนอโครงการ 
 2. ข้ันด าเนินการ (Do) 
    2.1 ประชุมตัวแทนนักเรียนชั้น ม. 6 
    2.2 ประชาสัมพันธ์ให้นักเรียนทราบ 
    2.3 จัดท าก าหนดการแข่งขันลีลาศเพื่อสุขภาพ 
    2.4 ด าเนินการแข่งขันตามโปรแกรม 

 
 

มีนาคม 2559 
มีนาคม 2559 

 
พฤศจิกายน 59 
พฤศจิกายน 59 
พฤศจิกายน 59 
กุมภาพันธ์ 60 

เงินอุดหนุน 
 20,000 

 

นายจุฬา   ศรีชัย 
และคณะ 
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วิธีด าเนินการ (ต่อ) 
 

ล าดับที่ 
I tem 

การด าเนินงาน 
Implementation 

ระยะเวลา 
Time 

งบประมาณ Budget 
ระบุประเภทของเงิน 

ผู้รับผิดชอบ 
Project Proposer 

  3.ข้ันติดตามประเมินผล (Check) 
   3.1 ประเมินผลงาน/รายงานผลการด าเนินงาน 
4.ข้ันทบทวนปรับปรุงแก้ไข (Action) 
   4.1 ทบทวนรายงานเพื่อวางแผนปรับปรุง  

     4.2 สรุปและรายงานผลการด าเนินงาน 

 
มี.ค.60 

 
 มี.ค.60 

  
 

  

 

13. งบประมาณ (Proposed Budget)  
      13.1 งบอุดหนุน  (Budget)            20,000     บาท 
             รวม (Total)            20,000     บาท 

 

รายละเอียดการใช้งบประมาณ 
โครงการ ลีลาศเพื่อสุขภาพ   กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา    

 

ที่ กิจกรรมและรายละเอียดการใช้งบประมาณ 
งบด าเนินงาน(งบประมาณ) รวม 

งบประมาณ ค่าตอบแทน ค่าใช้สอย ค่าวัสดุ 
 กิจกรรมที่ 1 ลีลาศเพ่ือสุขภาพ     
1 ค่าดนตรี และเคร่ืองเสียง 5,000 - - 5,000 
2 ค่าเตรียมสถานท่ี และท าความสะอาด   500 - -   500 
3 ค่าน้ าด่ืม-อาหารว่าง - 2,500 - 2,500 
4 ค่าตกแต่งเวที  1,000 - - 1,000 
5 ค่าตอบแทนวิทยากร 2,000 - - 2,000 
6 ค่ารางวัล  อันดับท่ี 1 3,000 - - 3,000 
7 ค่ารางวัล  อันดับท่ี 2 2,500 - - 2,500 
8 ค่ารางวัล  อันดับท่ี 3 2,000 - - 2,000 
9 ค่ารางวัล  ชมเชย    500 - -    500 
10 ค่ารางวัล  ชมเชย    500 - -    500 
11 ค่ารางวัล  ชมเชย    500 - -    500 

รวม 17,500 2,500  20,000 
 

14. เนื้อหาสาระ (Content for Seminar) (เฉพาะโครงการที่มีการประชุม อบรม สัมมนา)   ไม่มี 
15. หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง (Connected gencies)   
 15.1  งานแผนงาน      15.2  งานการเงิน 
     15.3  งานพัสดุ     15.4  หน่วยงานราชาการ/หน่วยงานภายนอก 
16. ผลที่คาดว่าจะได้รับ (End-products of Expected outcomes) 
      นักเรียนมีความชื่นชอบและชอบกิจกรรมด้านกีฬา/นันทนาการร้อยละ  95   
 

 
 
 
 
 
 
 



แผนปฏบิตัิราชการ ประจ าปีการศึกษา 2559 
โรงเรียนร้อยเอ็ดวิทยาลัย/ฝ่ายวิชาการ/สุขศึกษาฯ 

191 
 

1. โครงการ (Project)   จัดซ้ือชุดแข่งขันกีฬาส าหรับนักกีฬาโรงเรียนร้อยเอ็ดวิทยาลัย 
2. สอดคล้องกับมาตรฐานการศึกษาของชาติ  ข้อที่ 1 
    สนองมาตรฐานการศึกษาโรงเรียน           ข้อที่ 1 
3.สอดคล้องกับยุทธศาสตร์      ข้อที่ 3 
    เป้าหมายหลัก                 ข้อที่ 3.1,3.2,3.3,3.4 
    ตัวชื้วัดผลการปฏิบัติงาน    ข้อที่ 3.1.1,3.2.1,3.2.2 
4. หน่วยงานที่รับผิดชอบ        กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา   โรงเรียนร้อยเอ็ดวิทยาลัย 
5. ผู้รับผิดชอบด าเนินงาน ( Project Proposer)   นายบัณฑิต อุดมอริยทรัพย์และคณะ 
6. ลักษณะโครงการ  (Type of the project )     โครงการต่อเน่ือง 
7. หลักการและเหตุผล (Background of Rational Criteria) 
          การแข่งขันกีฬาทุกครั้ง ชุดแข่งขันถือเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญอย่างหน่ึง นอกจากความสวยงามเหมาะสมแล้ว ยังถือว่า
เป็นการช่วยให้เกิดความรู้สึกรักสถาบัน เกิดความสมัครสมานสามัคคี สร้างขวัญก าลังใจให้แก่ผู้เล่น และผู้ชมร่วมสถาบัน 
8.วัตถุประสงค์ (Objectives) 

8.1 เพื่อให้นักกีฬาตัวแทนของโรงเรียนได้มีชุดใส่ลงท าการแข่งขันทุกระดับที่โรงเรียนร่วมการแข่งขัน 
8.2 เพื่อเป็นการเชิดชูสถาบัน และให้เกิดความเป็นเอกลักษณ์ รวมความรัก ความสามัคคี 

9. เป้าหมาย (Goals) 
 9.1 ด้านคุณภาพ(Quality)  
          นักเรียนจ านวน 250 คน มีความภาคภูมิใจ เข้าร่วมแข่งขันกีฬาอย่างมีประสิทธิภาพ 
 9.2 ด้านปริมาณ (Quantity)    
          นักเรียนที่เป็นตัวแทนกีฬาประเภทต่างๆจ านวน 250 คน มีชุดแข่งขันกีฬาตลอดปีการศึกษา  
10. สถานที่ด าเนินการ (Place)          โรงเรียนร้อยเอ็ดวิทยาลัย 
11. ระยะเวลาด าเนินการ (Time)   (    )  ภาคเรยีนที่ 1  ปีการศึกษา 2559 (1 เมษายน 2559 – 30 กันยายน 2559) 
    (  )  ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2559 (1 ตุลาคม 2559 – 31 มีนาคม 2560) 
12 วิธีด าเนินการ(Procedure : activity) 
 

ล าดับที่ 
I tem 

การด าเนินงาน 
Implementation 

ระยะเวลา 
Time 

งบประมาณ Budget 
ระบุประเภทของเงิน 

ผู้รับผิดชอบ 
Project Proposer 

 1.ข้ันเตรียมการ (Plan) 
   1.1 ส ารวจข้อมูล 
   1.2 เขียนโครงการและเสนอโครงการ 
2.ข้ันด าเนินการ (Do) 
   2.1 จัดซื้อตามโครงการ 
3.ข้ันติดตามประเมินผล (Check) 
   3.1 ประเมินผลงาน/รายงานผลการด าเนินงาน 
4.ข้ันทบทวนปรับปรุงแก้ไข (Action) 
   4.1 ทบทวนรายงานเพื่อวางแผนปรับปรุง  
   4.2 สรุปและรายงานผลการด าเนินงาน 

มีนาคม 59 
 
 

ต.ค.59-ก.พ.59 
 

มีนาคม 60 
 

มีนาคม 60 

 เงินอุดหนุน 
 

นายบัณฑิต อุดมอริยทรัพย์ 
  และคณะ 
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13. งบประมาณ (Proposed Budget) (ให้แนบประมาณการค่าใช้จ่ายด้วย)   
     13.1 เงินอุดหนุน (Budget)       60,000   บาท 
        รวมเงิน (Total)         60,000   บาท 

 

แบบประมาณการค่าใช้จ่าย 
โครงการจัดซื้อชุดแข่งขันกีฬาส าหรับนักกีฬา   กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา    

 

ที่ กิจกรรมและรายละเอียด 
การใช้งบประมาณ 

งบด าเนินงาน(งบประมาณ) รวม 
งบประมาณ ค่าตอบแทน ค่าใช้สอย ค่าวัสด ุ

1 กิจกรรมที่ 1 
1.จัดซื้อชุดแข่งขันกีฬาส าหรับนักกีฬา 
โรงเรียนร้อยเอ็ดวิทยาลัย จ านวน 250 ชุด 

 
- 

 
- 

 
60,000      

 
60,000      

รวมทั้งสิ้น 60,000      
 

14. เนื้อหาสาระ (Content for Seminar) (เฉพาะโครงการที่มีการประชุม อบรม สัมมนา) 
      ความมีเป็นเอกลักษณ์ รวมความรัก ความสามัคคี 
15. หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง (Connected gencies)   
 15.1  งานแผนงาน      15.2  งานการเงิน 
     15.3  งานพัสดุ      
16. ผลที่คาดว่าจะได้รับ (End-products of Expected outcomes) 
      นักเรียนมีความชื่นชอบและชอบกิจกรรมด้านกีฬา/นันทนาการร้อยละ  95   
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1. โครงการ(Project)  การแข่งขันฟุตบอล JUNIOR  CUP  ระดับ ม.1   
2. สอดคล้องกับมาตรฐานการศึกษาของชาติ  ข้อที่  1 
    สนองมาตรฐานการศึกษาโรงเรียน           ข้อที่  1 
 3. สอดคล้องกับยุทธศาสตร์    ข้อที่ 3 
    เป้าหมายหลัก                  ข้อที่  3.1,3.2,3.3,3.4 
    ตัวชื้วัดผลการปฏิบัติงาน     ข้อที่ 3.1.1,3.2.1,3.2.2 
4. หน่วยงานที่รับผิดชอบ         กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา   โรงเรียนร้อยเอ็ดวิทยาลัย 
5. ผู้รับผิดชอบด าเนินงาน ( Project Proposer) นายภิรมย์ ภูมิเหล่าแจ้งและคณะ 
6. ลักษณะโครงการ  (Type of the project )     โครงการต่อเน่ือง 
7. หลักการและเหตุผล   (Background of Rational Criteria) 
          ในปัจจุบันปัญหาวัยรุ่นค่อนข้างรุนแรง และขยายวงกว้างขึ้นไม่ว่าจะเป็นปัญหายาเสพติดเพศสัมพันธ์ การทะเลาะวิวาท 
การพนัน ปัญหาเหล่าน้ีหลายหน่วยงาน ทั้งภาครัฐ และเอกชนได้ให้ความส าคัญ และให้ความสนใจในการร่วมมือแก้ไข โรงเรียน 
ร้อยเอ็ดวิทยาลัยก็เป็นอีกหน่วยงานหน่ึงที่ให้การส่งเสริมสนับสนุนให้นักเรียนหันมาสนใจเล่นกีฬาซ่ึงเป็นอีกวิธีหน่ึงในการแก้ปัญหา 
ดังกล่าว นอกจากน้ันยังเป็นการส่งเสริมสุขภาพพลานามัยของนักเรียนให้สมบูรณ์แข็งแรง รู้จักการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์  
พร้อมทั้งปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม ความมีน้ าใจนักกีฬา ความสามัคคีในหมู่คณะ 
 8.วัตถุประสงค ์ (Objectives) 

 8.1 เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนมีสุขภาพสมบูรณ์แข็งแรง   
 8.2 เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 
 8.3 เพื่อปลูกฝังให้นักเรียนมีคุณธรรม จริยธรรม มีน้ าใจนักกีฬา รู้สามัคคี 
 8.4 เพื่อค้นหาช้างเผือก หรือนักฟุตบอลดาวรุ่งรุ่นใหม่ไว้เป็นตัวแทนโรงเรียนต่อไป 

9. เป้าหมาย  (Goals) 
 9.1 ด้านคุณภาพ  (Quality)     
          9.1.1 เยาวชนรักการออกกังกายมีสุขภาพกายที่แข็งแรง  สุขภาพจิตที่   สมบูรณ์ 
          9.1.2 นักเรียนรู้จักท างานเป็นหมู่คณะ และรู้รักสามัคคี 
     9.2 ด้านปริมาณ  (Quantity)   
           9.2.1 นักเรียน ม.1 จ านวน 550 คน ได้ร่วมเล่นกีฬาฟุตบอล 
           9.2.2 ได้นักกีฬาฟุตบอลดาวรุ่งรุ่นใหม่ จ านวน 50 คน 
10. สถานที่ด าเนินการ (Place)         โรงเรียนร้อยเอ็ดวิทยาลัย 
 11. ระยะเวลาด าเนินการ (Time)   (  )  ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2559 (1 เมษายน 2559 –30 กันยายน 2559) 
    (     )  ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2559 (1 ตุลาคม 2559 – 31 มีนาคม 2560) 
12. วิธีด าเนินการ (Procedure : activity) 
 

ล าดับที่ 
I tem 

การด าเนินงาน 
Implementation 

ระยะเวลา 
Time 

งบประมาณ Budget  
ระบุประเภทของเงิน 

ผู้รับผิดชอบ 
Project Proposer 

1 1.ข้ันเตรียมการ (Plan) 
   1.1 ประชุมเสนอโครงการเพื่ออนุมัติ 
   1.2 แบ่งหน้าท่ีรับผิดชอบ 

  มี.ค.59-เม.ย 59 เงินอุดหนุน 
20,000  

นายภิรมย์ ภูมิเหล่าแจ้ง 
และคณะ 
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  วิธีด าเนินการ (ต่อ) 
 

ล าดับที่ 
I tem 

การด าเนินงาน 
Implementation 

ระยะเวลา 
Time 

งบประมาณ Budget  
ระบุประเภทของเงิน 

ผู้รับผิดชอบ 
Project Proposer 

 

2.ข้ันด าเนินการ (Do) 
  2.1 ประชาสัมพันธ์ , รับสมัครการแข่งขัน 
  2.2 จับฉลากแบ่งสาย 
  2.3 จัดโปรแกรมการแข่งขัน 
  2.4 จัดหารางวัล,เกียรติบัตร 

พ.ค.59-ก.ย.59  

  
   3. ข้ันติดตามประเมินผล(Check) 

   3.1 ประเมินผลงาน/รายงานผลการด าเนินงาน 
ก.ย.59 

4.ข้ันทบทวนปรับปรุงแก้ไข (Action) 
   4.1 ทบทวนรายงานเพื่อวางแผนปรับปรุง  

     4.2 สรุปและรายงานผลการด าเนินงาน 

ก.ย.59 

 

13. งบประมาณ (Proposed Budget) (ให้แนบประมาณค่าใช้จ่ายด้วย) 
     13.1 งบอุดหนุน  (Budget)          20,000     บาท    
     13.2 งบสนับสนุนในท้องถิ่น         การรับบริจาค ถ้วยรางวัล 
            รวม (Total)               20,000     บาท    

แบบประมาณการค่าใช้จ่าย 
โครงการแข่งขันฟุตบอล JUNIOR  CUP  ระดับ ม.1   กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา    

- 
14. เนื้อหาสาระ (Content for Seminar) (เฉพาะโครงการที่มีการประชุม อบรม สัมมนา)   ไม่มี 
15. หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง (Connected gencies)   
 15.1  งานแผนงาน      15.2  งานการเงิน 
     15.3  งานพัสดุ     15.4  หน่วยงานราชาการ/หน่วยงานภายนอก 
16. ผลที่คาดว่าจะได้รับ (End-products of Expected outcomes) 

16.1 นักเรียนมีสุขภาพสมบูรณ์แข็งแรง 
16.2 นักเรียนมีคุณธรรม จริยธรรม รู้รักสามัคคี   
16.3 ได้นักฟุตบอลดาวรุ่งรุ่นใหม่เป็นตัวแทนโรงเรียนต่อไป 
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1. โครงการ (Project)  ปรับปรุงห้องส านักงาน   กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 
2. สอดคล้องกับมาตรฐานการศึกษาของชาติ    ข้อที่  1 
    สนองมาตรฐานการศึกษาโรงเรียน             ข้อที่  1 
3. สอดคล้องกับยุทธศาสตร์   ข้อที่    3 
    เป้าหมายหลัก                ข้อที่    3.1,3.2,3.3,3.4 
    ตัวชื้วัดผลการปฏิบัติงาน  ข้อที่ 3.1.1,3.2.1,3.2.2 
4. หน่วยงานที่รับผิดชอบ      กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา   โรงเรยีนร้อยเอ็ดวิทยาลัย 
5. ผู้รับผิดชอบด าเนินงาน ( Project Proposer)  นายบัณฑิต อุดมอริยทรัพย์ 
6. ลักษณะโครงการ (Type of the project )      โครงการใหม่ 
7. หลักการและเหตุผล   (Background of Rational Criteria) 
          ในสภาพปัจจุบันกลุ่มสาระสุขศึกษาและพลศึกษาโรงเรียนร้อยเอ็ดวิทยาลัย เป็นอีกกลุ่มสาระหน่ึงที่ให้การต้อนรับบุคลากร
ภายนอกที่เข้ามาเยี่ยมชม  ศึกษาดูงานของกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาฯ อยู่เป็นประจ า  แต่ส านักงานกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
สุขศึกษาฯ  ยังมีอุปกรณ์ส านักงานไม่เพียงพอและไม่อยู่ในสภาพที่เหมาะสม จึงเห็นสมควรปรับปรุงสภาพแวดล้อมในส านักงาน  
ให้มีประสิทธิภาพและพร้อมที่ใช้งาน  
8. วัตถุประสงค์ (Objectives) 
    8.1  เพื่อปรับปรุงสภาพบรรยากาศการท างานภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาฯ 
    8.2  เพื่อจัดให้มีวัสดุส านักงานภายในกลุ่มสาระที่มีประสิทธิภาพ และเพียงพอ 
9. เป้าหมาย  (Goals) 
    9.1 ด้านคณุภาพ  (Quality)     
          9.1.1 มีวัสดุส านักงานที่มีประสิทธิภาพ และเหมาะสม 
          9.1.2 บรรยากาศการในกลุ่มสาระฯดีขึ้น 
    9.2 ด้านปริมาณ  (Quantity)   
          มีวัสดุส านักงานที่เพียงพอในการใช้งาน 
10. สถานที่ด าเนินการ (Place)         โรงเรียนร้อยเอ็ดวิทยาลัย 
11. ระยะเวลาด าเนินการ (Time)   (  )  ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2559 (1 เมษายน 2559 – 30 กันยายน 2559) 
    (  )  ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2559 (1 ตุลาคม 2559 – 31 มีนาคม 2560) 
12.  วิธีด าเนินการ (Procedure : activity) 
 

ล าดับที่ 
I tem 

การด าเนินงาน 
Implementation 

ระยะเวลา 
Time 

งบประมาณ Budget 
ระบุประเภทของเงิน 

ผู้รับผิดชอบ 
Project Proposer 

 1.ข้ันเตรียมการ (Plan) 
  1.1 ประชุมเสนอโครงการ 
  1.2 แบ่งหน้าท่ีรับผิดชอบ 

เงินอุดหนุน กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
สุขศึกษาและพลศึกษา   

 
มี.ค.-เม.ย.59 

2. ข้ันด าเนินการ (Do) 
    2.1  ส ารวจความต้องการและราคาวัสดุ 
    2.2  ขอจัดซื้อ 

พ.ค.59-มี.ค.60 

3. ข้ันติดตามประเมินผล(Check) 
   3.1 ประเมินผลงาน/รายงานผลการ
ด าเนินงาน 

มี.ค. 60 

4.ข้ันทบทวนปรับปรุงแก้ไข (Action) 
   4.1 ทบทวนรายงานเพื่อวางแผนปรับปรุง  

     4.2 สรุปและรายงานผลการด าเนินงาน 

 มี.ค.60 
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13. งบประมาณ (Proposed Budget) (ให้แนบประมาณการค่าใช้จ่ายด้วย) 
 13.1 เงินอุดหนุน (Budget)   10,000    บาท 

รวมเงิน (Total)    10,000    บาท  
 

แบบประมาณการค่าใช้จ่าย 
โครงสร้างปรับปรุงห้องส านักงาน    กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 

 

ที่ 
กิจกรรมและรายละเอียด 

การใช้งบประมาณ 
งบด าเนินงาน(งบประมาณ) รวม 

งบประมาณ ค่าตอบแทน ค่าใช้สอย ค่าวัสดุ 
 1. ค่าจัดซ้ือวัสดุส านักงาน 

 2. โต๊ะ,เก้าอ้ี,ตู้เก็บ,เอกสาร,ตู้เก็บอาหารฯ 
- -   
- - 10,000 10,000 

รวมทั้งสิ้น 10,000 
 

14. เนื้อหาสาระ (Content for Seminar)   (เฉพาะโครงการที่มีการประชุม อบรม สัมมนา)   ไม่มี 
15. หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง (Connected gencies) 
     15.1 งานการเงิน     15.2 งานพัสดุ 
     15.3 งานแผนงาน    15.4 กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 
16. ผลที่คาดว่าจะได้รับ (End – products of Expected outcomes) 
     16.1 มีวัสดุส านักงานที่เพียงพอ คุณภาพดีมีความพร้อมในการใช้งานอย่างมีประสิทธิภาพ 
     16.2 โรงเรียนมีภาพลักษณ์ที่ดีต่อผู้พบเห็น 
 
 


